
FECHA CONTENIDOS DIRIGIDO A FAMILIAS CON: MODALIDAD Y HORARIO 

7 de noviembre Las rabietas: manejo familiar. hijos e hijas entre 0 y 6 años Presencial – 16.30 a 18.30 

21 de noviembre Motivación y apoyo al estudio en casa. hijos e hijas entre 6 y 11 años Presencial – 16.30 a 18.30 

30 de noviembre 
Autoestima, vínculo y bienestar  

emocional de nuestros hijos e hijas. 
hijos e hijas de cualquier edad Online – 17.30 a 19.30 

19 de diciembre 
Motivación y apoyo al estudio  

de adolescentes. 
hijos e hijas entre 12 y 18 años Presencial – 16.30 a 18.30 

16 de enero 
Límites y normas domésticas  

en la infancia. 
hijos e hijas entre 0 y 6 años Presencial – 16.30 a 18.30 

1 de febrero 
De bebé a mayor:  

desarrollo emocional, cognitivo y 
 conductual de niños y niñas. 

hijos e hijas de cualquier edad Online – 17.30 a 19.30 

13 de febrero 
Uso de ordenadores y pantallas: 

aspectos a tener en cuenta. 
hijos e hijas entre 6 y 11 años Presencial – 16.30 a 18.30 

12 de marzo 
Prevención y detección  

del acoso escolar. 
todas las edades Presencial – 16.30 a 18.30 

16 de abril 
Normas y resolución de conflictos 

 familiares con adolescentes. 
hijos e hijas entre 12 y 18 años Presencial – 16.30 a 18.30 

PROGRAMACIÓN PARA EL COLEGIO LOURDES  PARA EL CURSO 2023/2024 
 

La inscripción a cada actividad se realizará por formulario online en las dos semanas previas a la fecha programada. 
 

Más información en el departamento de orientación del centro. 


