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ENVIRONMENT (MEDIO AMBIENTE Y ECOLOGÍA)  

 acid rain: lluvia ácida 

 carbon dioxide: dióxido de carbono 

 chemicals: sustancias químicas 

 climate change: cambio climático 

 conservation: conservación 

 contaminant: contaminante 

 contamination/pollution: contaminación 

 deforestation: deforestación 

 eco-friendly: que no daña el medio ambiente 

 ecological: ecológico 

 ecologist: ecologista 

 ecosystem: ecosistema 

 effluent: aguas residuales 

 endangered species: especies en peligro de extinción 

 environment: medio ambiente 

 environmental: medioambiental 

 environmentalist: ecologista 

 environmentally friendly: que no daña el medio ambiente 

 extinction: extinción 

 garbage disposal (US): eliminación de residuos 

 garbage separation (US): separación de residuos 

 global warming: calentamiento global 

 greenhouse effect: efecto invernadero 



 noise pollution: contaminación acústica 

 

 nuclear radiation radiación nuclear 

 organic: orgánico 

 ozone: ozono 

 ozone-friendly: que no daña la capa de ozono 

 ozone layer: capa de ozono 

 pollution: polución, contaminación 

 radioactive substance: sustancia radiactiva 

 radioactive waste: residuos radiactivos 

 radioactivity: radiactividad 

 recyclable: reciclable 

 recycled: reciclado 

 recycling: reciclaje 

 reforestation: repoblación forestal 

 solar energy: energía solar 

 toxic waste: residuos tóxicos 

 wind power: energía eólica 

 to become extinct: extinguirse 

 to conserve: conservar 

 to contaminate: contaminar 

 to die out: extinguirse 

 to poison: envenenar 

 to pollute: contaminar 

 to recycle: reciclar 

 

 



 

 

HEALTH AND FOOD (SALUD Y ALIMENTACIÓN) 

 

 Allergy: alergia 

 Asthma: asma 

 band aid: tirita, curita 

 bandage: venda 

 blood: sangre 

 chickenpox: varicela 

 crutch: muleta 

 disease: enfermedad (específica) 

 doctor médico 

 family doctor: médico de cabecera 

 flu: gripe 

 Genetically modified food: alimentos modificados genéticamente 

 Health: salud 

 heart attack: infarto 

 heart disease: cardiopatía 

 hepatitis: hepatitis 

 hospital: hospital 

 illness: enfermedad (en general) 

 injection: inyección 

 injury: herida 

 Medicine: medicina 

 Nurse: enfermera 

 Painful: doloroso 



 Painless: indoloro 

 Pill: pastilla, píldora 

 Plaster: yeso 

 Prescription: receta médica 

 Scar: cicatriz 

 Smallpox: viruela 

 Stomachache: dolor de estómago 

 to be allergic to: ser alérgico a 

 to be constipated: estar estreñido 

 to be exhausted: estar agotado 

 to be tired: estar cansado 

 to break one's arm: romperse el brazo 

 to catch a cold: coger/”pillar” un resfríado 

 to cough: toser 

 to faint: desmayarse 

 to feel dizzy: estar mareado 

 to feel good: sentirse bien 

 to feel sick: tener náuseas 

 to get a bruise - herirse (con un moratón) 

 to get burnt: quemarse 

 to have a black eye: tener un ojo morado 

 to have a cold: tener un resfriado 

 to have a cough: tener tos 

 to have a headache: tener dolor de cabeza 

 to have a rash: tener erupciones, sarpullido 

 to have a sore throat: tener dolor de garganta 

 to have a stomach-ache: tener dolor de estómago 



 to have a temperature: tener fiebre 

 to have backache: tener dolor de espalda 

 to have diarrhoea: tener diarrea 

 to have earache: tener dolor de oídos 

 to have spots: tener granitos 

 to have toothache: tener dolor de dientes 

 to hurt: doler 

 to lose one's appetite: perder el apetito 

 to lose one's voice: quedarse afónico 

 to pass out: desmayarse 

 to sneeze: estornudar 

 to sprain one's ankle: tener un esguince en el tobillo 

 to suffer from: sufrir de 

 to swell: hincharse 

 to take a medicine: tomar un medicamento 

 to take an aspirin: tomar una aspirina 

 to throw up: vomitar 

 to twist one's ankle: torcerse el tobillo 

 to vomit: vomitar 

 Ulcer: úcera 

 Vaccine: vacuna 

 Vomit: vómito 

 wheelchair : silla de ruedas 

 wound: herida (por un arma) 

 

 



CONSUMPTION (CONSUMO) 

 Afford:  permitirse (poder pagar) 

 Auction: subasta 

 Bank: banco 

 Brand: marca 

 Business: negocio 

 Buy:  comprar 

 Cash: dinero en efectivo 

 Cash point: cajero automático 

 Company: empresa 

 Consumer-wise: Consumidor sabio 

 Consumption: consumo 

 credit card:  tarjeta de crédito 

 Credit: crédito 

 Deal:  trato,negocio/tratar 

 Debt:  deuda 

 Fair trading: comercio justo 

 Bargain: ganga 

 Good bargain: chollo 

 Loan: préstamo 

 Mortgage:  hipoteca 

 Outlet: tienda de oportunidades 

 Overpriced: excesivamente caro 

 Price conscious: consciente del precio 

 Price: precio 

 Sale:  rebajas 



 Sell: vender 

 Strike:  huelga 

 Supply: oferta 

 Tax: impuesto 

 Trade: comercio 

 

MASS MEDIA (MEDIOS DE COMUNICACIÓN) 

 

 Advertisement:  anuncio 

 Aerial: antena 

 Best-before date: fecha de consumo preferente 

 Bias: parcialidad 

 Broadcasting: transmisión 

 Character:personaje 

 Columnist: columnista 

 Commercial: anuncio 

 Consumer society: sociedad de consumo. 

 Current affairs: sucesos actuales 

 Current affairs programme: programa de temas actuales 

 Energy consumption: consumo de energía 

 Host:  presentador 

 Hostess: presentadora 

 Magazine:  revista 

 Mass media: medios de comunicación de masas 

 Newsletter: boletín de información 

 Newspaper:  periódico 

 Newsreader: presentador de las noticias 



 Plagiarize: plagiar 

 Press: prensa 

 sitcom/ series:  serie televisión 

 Soap opera: telenovela 

 Source: fuente 

 Talk show: programa de entrevistas 

 Weather forecast: pronóstico del tiempo 

 

SPORTS (DEPORTES) 

 

 Archery: tiro con arco 

 Athletics: atletismo 

 Badminton: badminton 

 Baseball: béisbol 

 Basketball: baloncesto 

 Billiards: billar 

 Bowling: bolos 

 Boxing: boxeo 

 Canoeing: piragüismo 

 Cycling: ciclismo 

 Darts: dardos 

 Diving: salto de trampolín, buceo 

 Fencing: esgrima 

 football: (GB) fútbol 

 football: (US) fútbol americano 

 golf: golf 

 gymnastics: gimnasia 



 handball: balonmano 

 hang-gliding: ala delta 

 hockey: hockey 

 horse riding: equitación 

 horseracing: carreras de caballos 

 hurdles: salto de vallas 

 ice hockey: hockey sobre hielo 

 ice skating: patinaje sobre hielo 

 javelin: jabalina 

 jogging: footing 

 judo: judo 

 karate: karate 

 kayak: kayak 

 martial arts: artes marciales 

 motor racing: automovilismo 

 motorcycling: motociclismo 

 mountaineering: alpinismo 

 pentathlon: pentatlón 

 pool pool: billar americano 

 rowing: remo 

 rugby: rugby 

 sailing: navegación, vela 

 scuba diving: buceo 

 shooting: tiro 

 skating: patinaje 

 skiing: esquí 

 snooker: billar 



 soccer :(US) fútbol 

 softball:  especie de béisbol 

 swimming: natación 

 sync swimming: natación artística 

 table tennis: ping-pong 

 taekwondo: taekwondo 

 tennis: tenis 

 track and field: atletismo 

 volleyball: voleibol 

 water polo: waterpolo, polo acuático 

 weightlifting: levantamiento de pesas 

 windsurfing: windsurf 

 Wrestling: lucha libre 

 

EMPLOYMENT & JOBS (TRABAJO) 

 

 A day's wages: jornal 

 Accountant: contable 

 Actor:  actor 

 Actress: actriz 

 air hostess:  azafata 

 architect:  arquitecto 

 astronaut: astronauta 

 babysitter: niñera 

 Baker: panadero 

 bank clerk: empleado bancario 

 barber: barbero, peluquero (de hombre) 

 bookseller: librero 



 bricklayer: albañil 

 bus driver: conductor de autobús 

 butcher: carnicero 

 chemist: farmacéutico 

 consultant: asesor 

 cook: cocinero 

 dentist: dentista 

 disc jockey:  DJ disc jockey, DJ 

 doctor: médico 

 driver: conductor 

 dustman: basurero 

 electrician: electricista 

 employee:  empleado 

 engineer: ingeniero 

 factory worker: obrero 

 farmer: agricultor 

 fashion designer: diseñador de moda 

 firefighter , fireman: bombero 

 fisherman: pescador 

 hairdresser:  peluquero (de mujer) 

 inspector: inspector 

 interior designer: diseñador de interiores 

 Interviewee: entrevistado 

 Introductory letter: carta de presentación 

 Jeweller: joyero 

 journalist: periodista 

 judge: juez 

 Letter of reference: carta de recomendación 

 Librarían: bibliotecario 

 lifeguard: salvavidas, socorrista 

 mechanic: mecánico 



 model: modelo 

 nurse: enfermera 

 office worker: oficinista 

 painter: pintor 

 Payroll:nómina 

 Photographer: fotógrafo 

 Pilot: piloto 

 Plumber: fontanero 

 Policeman: policía 

 Policewoman: mujer policía 

 Politician: político 

 Postman: (GB) cartero 

 Psychiatrist: psiquiatra 

 Psychologist: psicólogo 

 Psychologist: psicólogo 

 Receptionist: recepcionista 

 Reporter: reportero 

 Sailor: marinero 

 Salesman: vendedor 

 Scientist: científico 

 Secretary: secretario 

 security guard: guardia de seguridad 

 Self-employed: autónomo 

 Shepherd: pastor 

 Shoemaker: zapatero 

 Singer: cantante 

 Soldier: soldado 

 Student: estudiante 

 Surgeon: cirujano 

 taxi driver: taxista 

 teacher: profesor, maestro 



 telemarketer, telesales person: persona que vende por teléfono 

 To apply for a job: solicitar un trabajo 

 To be on the dole: estar desempleado y cobrar el subsidio de desempleo 

 To fire somebody: echar a alguien del trabajo 

 tourist guide: guía turística 

 translator: traductor 

 Unemployment benefit: subsidio de desempleo 

 vet (GB), veterinarian (US): veterinario 

 waiter: camarero 

 waitress: camarera 

 watchmaker: relojero 

 writer: escritor 
 

INFORMATION AND COMMUNICATION TECHNOLOGIES 

(TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y LA COMUNICACIÓN) 

 

 Breakthrough: progreso 

 Carmcorder: videocamara 

 Computer literate: conocimientos de informática 

 Cutting-edge: de vanguardia 

 Device, aplicance: dispositivo 

 Digital divide: breacha digital 

 Labour-saving: racionalización 

 Maimframe: ordenador principal 

 Technology tolos: instrumentos tecnológicos 

 

SOCIAL PARTICIPATION (PARTICIPACIÓN SOCIAL) 

 



 Ballot: votación/urna 

 Bipartisan: bipartidismo 

 Campaign: campaña 

 Government: gobierno 

 Ideology: ideología 

 Law: ley 

 Left-wing: de izquierdas 

 Ministry: ministerio 

 Neglect: Abandono 

 Partisan: partidista 

 Political afliation: afiliación política 

 Poll: encuesta 

 President: presidente 

 Right-wing: de derechas 

 Right-wing: de derecha 

 Social pressure: presión social 

 Suffrage: sufragio 

 Superpoblación: overpopulation 

 Taxes: impuestos 

 To govern: gobernar 

 

TRAVELLING & COMMUNICATIONS (VIAJES Y COMUNICACIONES) 

 

 A festival: una fiesta 

 A trip: una excursión 

 Abroad: en el extranjero 

 Accomodation: alojamiento 



 Beach: la playa 

 Car hire: Alquiler de autos 

 Christmas: Navidad 

 Climate: el clima 

 Coach station: estación autobuses 

 Coast: la costa 

 Cruise:  crucero 

 Currency:  la divisa/moneda 

 Downtown: centro de la ciudad 

 Easter: Pascuas 

 Entertainment: distracción 

 Flight: vuelo 

 go sightseeing:  hacer turismo 

 Guesthouse: casa de huéspedes, pensión 

 High season: temporada alta 

 Hiking trail: sendero de caminata 

 Hitchhike: autostop 

 Holidaymaker:  turista 

 Holy Week: Semana Santa 

 Homesick: que siente añoranza 

 Hometown:  ciudad de procedencia de uno 

 Inn: posada 

 Insurance: seguro 

 Journey:  viaje 

 Low season: temporada baja 

 mother tongue:  lengua materna 

 Package holiday: viaje todo incluido 



 Season: temporada (alta/ baja) 

 Sightseeing tour: visita con guía 

 Single room: habitación simple 

 Souvenir: el recuerdo 

 Sunburn: quemadura de sol 

 To enjoy oneself: divertirse 

 To go camping: hacer camping 

 To go on a cruise: ir de crucero 

 To go on holiday: ir de vacaciones 

 To have a bad time: pasarlo mal 

 To have a good time: pasarlo bien 

 To relax: relajarse 

 To sunbathe: tomar el sol 

 Tourist office: una oficina de turismo 

 Travel agency : agencia de viajes 

 Travel agency: una agencia de viajes 

 Trip:  viaje 

 Voyage:  viaje (barco) 

 

MEN AND WOMEN ROLES (ROLES DE HOMBRES Y MUJERES) 

 

 Acoso sexual → sexual harassment. 

 Asalto sexual → sexual assault. 

 Autonomia → autonomy. 

 Construcción social del sexo y género → the social 

construction of sex and gender. 

 Contratos → contracts. 



 Derecho de los contratos, propiedad, y voto → 

contract law, property, and voting. 

 Derecho laboral → workplace right. 

 Derechos → rights 

 Derechos de las mujeres → women's rights. 

 Derechos reproductivos → reproductive rights. 

 Desigualdad de género → gender inequality. 

 Discriminación → discrimination. 

 Estereotipos → stereotyping. 

 Feminismo → feminism 

 Ideología → ideologies 

 Igualdad → equality 

 Igualdad de derechos políticos, económicos y 

sociales para las mujeres. → equal political, economic, 

and social rights for women. 

 Igualdad de género → gender equality 

 Igualdad de oportunidades para las mujeres en la 

educación y el empleo → equal opportunities for women in 

education and employment. 

 Igualdad de salarios → equal pay. 

 Integridad fisica → bodily integrity 

 Licencia de maternidad → maternity leave. 

 Machismo →machismo - malenes 

 Movimientos feministas → feminist movements. 

 Neutralidad de género → gender neutrality 

 Papeles sociales de la mujeres → women's social roles. 

 Propiedad → own property. 



 Sufragio → suffrage 

 Violencia de género → gender violence 

 Violencia doméstica → domestic violence. 

 

  
CONMEMORACIONES O ACONTECIMIENTOS DE REPERCUSIÓN 
SOCIAL 

 

 football world championship 

 nobel prize 

 olympic games 

 paralympics 

 
 
HABITATS 

 

 adapted:  adaptado 

 Aestivation: estivacion 

 Characteristics:  características 

 Conditions:  condiciones 

 Consumer:  consumidor 

 Coral reef:  arrecifes de coral 

 Descomposers: descomponedores 

 Energy:  energía 

 food chain:  cadena alimentaria 

 food source:  fuente de recursos alimenticios 

 Grassland: pradera 

 Key: llave/clave 



 Marsh: pantano 

 Meadow: prado 

 Moisture:  humedad 

 Natural neighborhood: barrio natural 

 Nutrition:  nutrición 

 Organism:  organismo 

 predator : depredador 

 prey:  presa 

 producer:  productor 

 Rain forest: selva 

 Scavenger : carroñero 

 Shade:  sombra 

 Shelter: refugio 

 Suited:  apropiado/adaptado 

 Temperature: temperatura 

 Woodland forest:  bosque 
 
CONFLICT  AND CHANGE (CAMBIO Y CONFLICTO) 
 

 Ashore: en tierra 

 Battle: batalla 

 Cyrfew: toque de queda 

 Disarray: desorden 

 Disruption: transtorno 

 Dread:  terror 

 Endurance: resistencia 

 Enforcement:  ejecución 



 Engagement:  compromiso 

 Feud:  enemistad 

 Maim:  mutilar 

 War:  guerra 

 Warrant: orden 
 
 

OLYMPIC GAMES AND OTHER EVENTS 
(JUEGOS OLÍMPICOS Y OTROS ACONTECIMIENTOS) 

 

 Anthem: himno 

 Athlete: atleta 

 Award  ceremony: ceremonia de entrega de premios 

 Bronze medal:  medalla de bronce 

 Closing ceremony:  ceremonia de clausura 

 Competition:  competición 

 Contestant:  competidor 

 Doping:  dopaje 

 Gold medal:  medalla de oro 

 Host country:  país anfitrión 

 International Olympic Committee:  Comité Olímpico 

Internacional 

 Olympic champion:  campeón olímpico 

 Olympic fla:  bandera olímpica 

 Olympic Games: Juegos Olímpicos 

 Olympic medal: medalla olímpica 

 Olympic record: record olímpico 

 Olympic torch: antorcha olímpica 



 Opening ceremony: ceremonia de apertura 

 Podium: podio 

 Relay: relevo 

 Silver medal: medalla de plata 

 Spectator: espectador 

 Sponsor: patrocinador 

 Stadium:  estadio 

 Standings:  posiciones 

 Summer Olympics:  Juegos Olímpicos de verano 

 Team: equipo 

 Venue:  sede/lugar 

 Winter Olympics:  Juegos Olímpicos de invierno 

 World  record:  record mundial 
 


