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Texto – 3 

Este texto es el central y más conocido de la Ética de Nicómaco. En él expone 

la teoría de “El Mesotes o término medio”. Para Aristóteles la virtud es un 

hábito con respecto al hombre. Hay un término medio respecto a la cosa, por 

ejemplo, de 8 y 2 es 5 y otro, respecto al hombre, que depende de cada uno.  

El término medio es un punto equilibrado entre dos vicios (uno por exceso y 

otro por defecto).  

 

“Es por tanto, la virtud un hábito selectivo que consiste en un término medio 

relativo a nosotros, determinado por la razón y por aquella por la cual decidiría 

el hombre prudente. El término medio lo es entre dos vicios, uno por exceso y 

otro por defecto, y también por no alcanzar en un caso y sobrepasar en otro el 

justo limite en las pasiones y acciones, mientras que la virtud se encuentra y 

elige el término medio. Por eso, desde el punto de vista de su entidad y de la 

definición que enuncia su esencia, la virtud es un término medio, pero desde el 

punto de vista de lo mejor y del bien, un extremo.” 

Aristóteles, Ética a Nicómaco 

 

Texto – 4 

Este texto es uno de los más representativos de la Política aristotélica. 

Encontramos aquí algunas ideas centrales del pensamiento del estagirita. 

1. El hombre es un animal político, social o comunitario por naturaleza.  

2. El enfoque teleológico no sólo se da en la naturaleza sino también, en 

las  ciencias sociales y políticas aristotélicas. 

3. Tercero lo que hace al hombre, hombre, y lo diferencia del resto de los 

animales es tener palabra. La palabra es lo que nos permite tener el 

sentido del bien y del mal.  

 

“La razón por la cual el hombre es, más que la abeja o cualquier animal 

gregario, un animal social (político), es evidente: la naturaleza, como solemos 

decir, no hace nada en vano; vemos en efecto que habiendo algunos otros 



animales que tienen voz, el hombre es el único animal que tiene palabra. La 

voz es signo del dolor y el placer, y por eso la tienen también los demás 

animales, pues su naturaleza llega hasta tener la sensación de dolor y placer y 

significársela unos a otros por algunas voces naturales; pero la palabra es para 

manifestar lo conveniente y lo dañoso, lo justo y lo injusto, y es exclusivo del 

hombre, frente a los demás animales, el tener, él sólo el sentido del bien y del 

mal.”  

Aristóteles,  Política 

 

 

 

 

 

 


