
 

Verano 2026 “PLANETA LOURDES 2026” 
 
Misión 1 El secreto del agua 
 

 

  

HORARIO 22 junio 23 junio 24 junio 25 junio 26 junio 

Reto del día Descubrimos que el planeta está 
perdiendo agua 

Aprendemos cómo ayudar al 
planeta a recuperar el agua 

Rescatamos las primeras 
gotas de agua 

Ayudamos a los animales y 
ecosistemas del agua 

Gran misión: conseguimos 
salvar el agua del planeta 

8:00–9:00 JUEGOS, DRAMATIZACIONES Y CANCIONES 

9:00-9:15 

Actividades de Bienvenida y 
Normas de convivencia 

Juegos tradicionales Juegos de habilidad y 
equilibrio Juegos de movimiento Juegos sobre compañerismo 

y amistad Objetivo 6:  Agua Limpia y 
Saneamiento 

9:15-10:00 Dinámica ¿Qué podemos hacer? Dinámica Actuemos para el 
cambio  Dinámica El Salvavidas Dinámicas medioambientales Dinámicas sobre la igualdad 

10:00-11:00 JUEGOS COOPERATIVOS Y DEPORTIVOS 

11:00-11:30 RECREO 

11:30-12:30 Manualidad:  
Ciclo del Agua PISCINA 

Manualidades:  
“Máscara gota de agua” PISCINA 

Manualidades:  
“Manualidades Pulsera de 

gota” 

12:30-13:30 Juegos sobre compañerismo  Juegos cooperativos  Gymkana Ecológica 

13:30-14:30 ASEO Y COMIDA 

14:30-16:00 
Actividades de Relajación, mindfulness y gestión de emociones. 

Juegos sobre las emociones Juego de mesa: Juego de la 
gota Juegos sobre diversidad Juego de mesa: Cuidamos el 

agua Juegos de ingenio 

16:00-16:30 DESPEDIDA 



 

 
Misión 2 El desafío del consumo responsable. 
 

 
  

HORARIO 29 junio 30 junio 1 julio 2 julio 3 julio 

Reto del día Descubrimos el problema de la basura 
en el planeta 

Aprendemos a reducir lo que 
usamos 

Reutilizamos materiales 
para darles nueva vida 

Aprendemos a reciclar 
correctamente 

Gran misión: activamos el poder 
de las Tres R 

8:00–9:00 JUEGOS, DRAMATIZACIONES Y CANCIONES 

9:00-9:15 Juegos de habilidad y equilibrio Juegos musicales Juegos sobre 
compañerismo y amistad Juegos tradicionales Dinámicas sobre la igualdad 

9:15-10:00 Juego de Roles 
"Guardianes de la Tierra” 

Dinámica: El Viaje del Planeta 
Feliz. Juegos de risoterapia Rol playing “Buenos y malos 

hábitos” Dinámica “¡CUÁNTO TARDA! 

10:00-11:00 JUEGOS COOPERATIVOS Y DEPORTIVOS 

11:00-11:30 RECREO 

11:30-12:30 Manualidad:  
Árboles y plantas 

PISCINA 

Manualidades:  
“Objetos para reciclar” 

PISCINA 

Manualidades:  
“Marionetas con papel 

higiénico” 

12:30-13:30 Dinámica: La Carrera  
de la Sostenibilidad. 

Dinámica “Carrera del 
Reciclaje“ Escenificaciones con marionetas. 

13:30-14:30 ASEO Y COMIDA 

14:30-16:00 
Actividades de Relajación, mindfulness y gestión de emociones. 

Juegos sobre las emociones Dinámicas medioambientales El parchís de los envases Juegos sobre diversidad Juegos de ingenio 

16:00-16:30 DESPEDIDA 



 

 
Misión 3 Los protectores de la naturaleza. 
 

 
  

HORARIO 6 julio 7 julio 8 julio 9 julio 10 julio 

Reto del día Descubrimos la importancia 
de los ecosistemas 

Exploramos la naturaleza y sus 
especies 

Aprendemos cómo viven los 
animales 

Ayudamos a proteger los 
ecosistemas 

Gran misión: nos convertimos en 
protectores de la naturaleza 

8:00–9:00 JUEGOS, DRAMATIZACIONES Y CANCIONES 

9:00-9:15 
Actividades de Bienvenida y 

Normas de convivencia Juegos en la Selva Juegos sobre compañerismo 
y amistad Juegos tradicionales Dinámicas sobre la igualdad 

Objetivo 14: Vida submarina 

9:15-10:00 Dinámica  
"Hablando de la costa” Dinámica “Gritos en la selva” Juegos de Animales Dinámica La cadena 

alimentaria humana 
Dinámica Búsqueda de Agua en 

el Oasis 

10:00-11:00 JUEGOS COOPERATIVOS Y DEPORTIVOS 

11:00-11:30 RECREO 

11:30-12:30 Manualidades:  
Acuario de cartón 

PISCINA 
Manualidades: Oso en vaso 

PISCINA 
Manualidad: Desierto 

12:30-13:30 Juego “Tierra, mar y costa” Dinámica: Clasificando 
animales 

Juegos de Rol de animales 
marinos 

13:30-14:30 ASEO Y COMIDA 

14:30-16:00 
Actividades de Relajación, mindfulness y gestión de emociones. 

Juegos sobre las emociones Dinámicas medioambientales Juegos de risoterapia Juegos sobre diversidad Juegos de ingenio 

16:00-16:30 DESPEDIDA 



 

 
Misión 4 La batalla contra el clima cambiante. 
 

 
 

HORARIO 13 julio 14 julio 15 julio 16 julio 17 julio 

Reto del día Descubrimos los cambios 
en el clima del planeta 

Aprendemos sobre 
fenómenos naturales 

Entendemos cómo afectan al 
planeta 

Descubrimos cómo podemos 
ayudar 

Gran misión: activamos el escudo del 
clima 

8:00–9:00 JUEGOS, DRAMATIZACIONES Y CANCIONES 

9:00-9:15 Juegos de habilidad y 
equilibrio Juegos musicales Juegos sobre compañerismo y 

amistad Juegos tradicionales Dinámicas sobre la igualdad 

9:15-10:00 

Juegos desastres 
naturales: Carrera del 
Terremoto Tsunami 

Saltarín 

Dinámica “Caza Tornados” Dinámica: “Juego suelo es lava” Dinámica ¡Cuidado 
Terremoto! Dinámica "El baile del huracán" 

10:00-11:00 JUEGOS COOPERATIVOS Y DEPORTIVOS 

11:00-11:30 RECREO 

11:30-12:30 Manualidad “Tornado” 
PISCINA 

Manualidades:  
“Volcán” 

PISCINA 

Manualidades:  
“Marcapáginas divertidos” 

12:30-13:30 Dinámica Acróstico 
“Tornado” Juegos de movimiento Gran juego: Adivinanzas 

13:30-14:30 ASEO Y COMIDA 

14:30-16:00 
Actividades de Relajación, mindfulness y gestión de emociones. 

Juegos sobre las 
emociones 

Dinámicas 
medioambientales Juegos de risoterapia Juegos sobre diversidad Juego de mesa “La Carrera por el 

clima” 

16:00-16:30 DESPEDIDA 
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