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La actividad comenzara con la Introduccién a cargo del/la coordinador/a, de ese modo, los/as nifios/as
irdn tomando contacto con el tema principal que se desarrollard durante todo el Campamento:
“Grandes deportistas de la historia”, donde los nifios y nifias conoceran deportistas que no solo han
destacado por su talento, sino que también han demostrado que el trabajo duro, la disciplina y el
compromiso son fundamentales para alcanzar el éxito en cualquier disciplina deportiva. iSon
verdaderas inspiraciones!. A lo largo de las actividades Iudicas, fomentaremos el uso de materiales
naturales, reciclados y reutilizados, sensibilizando a los/as participantes sobre la ecologia artistica y
creativa, desarrollando una interaccidn respetuosa con el medio, mediante la realizacidn de juegos y
talleres en el medio ambiente de su entorno mas cercano. Las actividades se realizaran en la Casa de
Campo.

El monitor/a explicara las actividades que se iran realizando a lo largo de los dias que dure el
Campamento y se creardn Normas de Convivencia que serdn consensuadas y respetadas por el grupo
(quedaran plasmadas en una cartulina que permanecera en el aula de forma visible para todos/as).

Los/as monitores/as trataran de propiciar la interiorizacion de las normas sociales (derechos y deberes)
a través de la realizacién de las dindmicas de grupo, los juegos, las manualidades,...

Presentacion de la historia del campamento
Alo largo de los primeros dias introduciremos a los/as nifios y nifias en el tema del campamento.

Los/as monitores/as les explicardn que, por unos dias, se van a convertir todos/as en exploradores/as
medioambientales conociendo diferentes recursos naturales en el entorno mas cercano (Casa de
Campo), desde el respeto, siempre desde una perspectiva creativa.

A lo largo del campamento los/as nifios/as descubrirdn muchas sorpresas y curiosidades del espacio
gue nos rodea.

Juegos de Presentacion “jMe gustaria serun...!”
Objetivo: Permite a los chicos a desinhibirse y a aumentar su facilidad para hablar ante los demas.

Desarrollo: Primero nos sentamos todos en ronda y el animador comienza diciendo: "Mi nombre es
fulano de tal; si fuera un personaje de cine seria Indiana Jones"... "porque me gustan las aventuras".
El animador da un tiempo para que los participantes piensen en el personaje de cine que les gustaria
ser y el porqué. Se los anima a ser creativos, diferentes y Unicos. El primero de los chicos del circulo
empieza y el siguiente tiene que decir su nombre, el personaje que le gustaria ser, el porqué y tiene
que repetir también lo que ha dicho su compafiero de la derecha.
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Dinamica: El Campamento como espacio limpio

En este primer momento se presentara al alumnado el campamento como un espacio limpio, donde
se estableceran los hdbitos higiénico-sanitarios necesarios en el desarrollo de la actividad.

Se realizara una lluvia de ideas, en la que participaran todos/as los/as participantes, donde se pondra
de manifiesto las medidas necesarias para establecer el campamento como un espacio limpio.
El coordinador o coordinadora destacara la importancia de:

- La limpieza de manos, de forma reiterada.
- Como toser y estornudar, etc.

Dinamica: Me lavo las manos.

Objetivos: Desarrollar una habito higiénico en el alumnado.

Material: Agua, jabdn, papel secamanos.

Desarrollo: Se realizara una pequefia formacién en la que el/la monitor/a mostrara al alumnado los
cuatro pasos a seguir. Posteriormente, se realizard una pequefia dindmica en la que serd el alumnado,
en pequeno grupo, quien ird marcando los pasos a seguir, mediante canciones, rimas, etc.

Mépale las manos En;abbna(e muy bien,
y cierra el grifo y no olvides entre los dedos
para no desperdiciar agua al dorso de la mano y unas

Quitate bien el jabon, Sécatelas bien
y repite el paso 2 con una toalla,
si todavia estan sucias secador o agftalas

Dinamica: Cédigo de comportamiento

Objetivos: Tomar contacto con el tema principal del Campamento; pactar las normas de convivencia
para el Campamento.

Material: Cartulinas, pinturas, rotuladores, tijeras, pegamento, celo.

Desarrollo: Entre todos/as los/as nifios/as y con la ayuda del/la monitor/a irdn desarrollando a través
de acuerdos y convenciones el Cédigo de comportamiento. Todas las normas estaran planteadas de
forma positiva. El/la monitor/a ayudara a los/as participantes en la elaboracion de estas normas, que
se establecerdn por espacios y rutinas, en gran grupo.

A continuacidn se trabajara en pequefio grupo este cédigo de comportamiento, cada pequefio grupo
recogera el cédigo de comportamiento de cada espacio, que colocaran en un lugar bien visible del aula
para que puedan consultarlo siempre que quieran. El cédigo sera también el listado de las normas de
convivencia que todos/as se comprometen a respetar. Al final los/as nifios/as lo firmaran como sefial
de compromiso y respeto con lo que alli se diga.
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Del 23 de junio al 24 de julio,

viviremos semanas repletas de emocion, actividad
fisica, creatividad y muchas, muchas risas.



