ESCUELAS DE ACTIVIDAD
FISIGA Y DEPORTE - CANO
ROTO

Inscripcion en: www.jcmadrid.com
Inscribete en nuestras actividades > Extraescolares y
deportivas > Escuela de actividad fisica y deporte JMLatina

BALONCESTO
LUNES Y 17:00 - 19:00 Polideportivo Los

MIERCOLES voLEIBOL Carmenes
19:00 - 21:00

PICKLEBALL Polideportivo Gallur

MARTES Y 17:00-18:45

JUEVES  DEFENSA PERSONAL  Polideportivo Los
19:15 - 21:00 Caprichos

PREPARACION FISICA
16:00 - 18:00 Parque de barras

PREPARACION FiSICA  ParquedeCuna Verde
18:00 - 20:00

VIERNES
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